
这些单元是严格的，但具有适合发展的学习体验，使学⽣能够在努⼒达到并超越年级⽔平期望的同时实
现个⼈最佳成绩。

第⼀的

2023-24��年⼀年级概览有助于组织⼀年级学⽣全年将参与的每个科⽬的学习单元。教育⼯作者利⽤
硕⼠课程框架为每个科⽬设计符合标准的学习单元。

图表中共享的时间表是近似的，列出的时间范围并不是单位的最后期限。教师可以根据学⽣的学习需要调整
单元的⻓度。如果学⽣需要更多时间和指导，某些单元可能需要更⻓的时间，⽽如果学⽣准备好更快地继
续学习，则其他单元可能会缩短。

⼴州公⽴学校

⼀年级的识字��⼀年
级的识字教学旨在培养重要的基础技能，使学⽣成为熟练的读者和作家。在这
个级别，学⽣的发展速度不同，进⼊学校的准备阶段也不同。我们的课程是

课程概览
1级
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⾃然拼读法

⾃然拼读法教学帮助学⽣将对⼝语声⾳的理解与书⾯语⾔字⺟联系起来。由于学习阅读不是⼀个⾃然的过
程，因此教授语⾳技能对于阅读时的单词解码和写作时的单词编码都很重要。

使⽤英语语⾔艺术和读写能⼒硕⼠框架作为我们的指导，教育⼯作者从各种来源中汲取灵感，设计⾳素意
识、⾃然拼读法、阅读和写作⽅⾯的教学。

佛罗⾥达⼤学识字学院基础课程被⽤作我们的核⼼课程，并为需要额外明确语⾳指导的学⽣提供额外的补充
资源。

UFLI��基⾦会是由佛罗⾥达⼤学⽂学研究所（UFLI��-��发⾳为“you��Fly”）团队创建的⼀个明确且系统
的项⽬。该计划向学⽣介绍熟练阅读所需的基本阅读技能。它遵循精⼼制定的范围和顺序，旨在确保学
⽣系统地获得所需的每项技能，并学会⾃动和⾃信地应⽤每项技能。该计划旨在⽤于⼩学年级的核⼼教学或对
任何年级的困难学⽣进⾏⼲预。

语⾳和⾳素意识⼀年级的学⽣接受系统且明确的
语⾳和⾳素意识教学。在坎顿，我们使⽤赫格蒂⾳素意识课程来⽀持⽇常简短的听觉课程，帮助学⽣听到、
识别和操纵单词中的声⾳。学⽣在学习仔细聆听⾳节和单词中的声⾳时，将学习重要的技能，例如⾳素分离、将
部分与整体混合、将整体分割为部分以及⾳素操作。

2

旨在提供印刷概念、语⾳意识、语⾳和单词识别、流利度和理解⽅⾯的学习机会。

课程概览
⼴州公⽴学校

1级

基础技能
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⼴州公⽴学校

1级

词汇与理解

课程概览

•��后缀拼写更改

短元⾳

为了确保学⽣在课堂和学校获得⼀致的体验，⼩学教师使⽤由哥伦⽐亚⼤学师范学院阅读和写作项⽬设计的阅读
和写作课程。课程资源培养学⽣在某⼀特定流派或研究领域进⾏深⼊阅读和⼴泛写作的能⼒。

•��⼆合字⺟��•��
不发⾳��e��的⻓元⾳��•��读以��-es、-ed、-
ing��结尾的较⻓单词��•��开⾳节/闭⾳节��•��词尾拼写模式��•��R��控制元⾳

在⼀年级，学⽣还参与符合��MA��ELA��语⾔标准的学习，其中包括标准英语惯例、语⾔知识以及词汇习得和使⽤。当学⽣学
习内容特定的词汇时，教师从各种来源获取资源来解决��ELA��以及其他学科领域的这项⼯作。

•��⻓元⾳组（ai、ay、ee、ea��等）��•��其他元⾳组
（oo、au、aw��等）��•��双元⾳（oi、oy、ou、
ow）��•��不发⾳字⺟（kn、wr、
mb）�)��后缀和前缀

3

⼀年级的教学重点是：
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1级

作家研讨
会的写作单元与阅读单元紧密结合，⽀持学⽣发展三个重要领域的写作技
能：叙事性写作、信息性写作和说服性写作。在这⼀年⾥，学⽣们将努⼒提
⾼

课程概览

阅读

⼴州公⽴学校

了解世界：阅读⾮⼩说类作品在本单元中，学⽣的好奇⼼引导他们
研究⾮⼩说类⽂本，同时学习调整阅读策略，从⼩说类转向⾮⼩说类。他们在学习⾮⼩说类⽂本特征的同时，致⼒于理解策
略、单词解决、词汇和流畅性。

在这个单元中，学⽣们⼀边努⼒解开SSDA（超级秘密侦探社）概述的谜团，⼀边锻炼他们的解字能⼒和⾼频词知识。

⼀年级时，学⽣在简要介绍读者⼯作坊的常规后，将学习��5��个主要单元。

4

读者有艰巨的任务要做在本单元中，学
⽣将使⽤⾃⼰的阅读策略来阅读⽇益复杂的⽂本，从⽽体验建筑⼯地的乐趣。

建⽴良好的阅读习惯新的⼀年以阅读单元
开始，帮助制定读者⼯作坊的⽇常事务。学⽣将养成良好的阅读习惯，以⽀持阅读⼯作的独⽴性和耐⼒。他们将在幼⼉
园学到许多东西，例如使⽤语⾳知识来解决困难的单词策略。

与⻆⾊⻅⾯并学习课程：故事元素的研究学⽣们在学年结束时，在阅读让他们沉浸在⾃⼰最喜欢的
⻆⾊的故事时，利⽤他们所掌握的所有技能来练习同理⼼、想象⼒和解释能⼒。

⽂字侦探

Machine Translated by Google



课程概览
⼴州公⽴学校

1级

⼩时刻：重点、细节和对话写作在这个单元中，学⽣们将他们年轻⽣活中的⽇常事
件写成重点突出、结构良好的故事。他们学习通过让⻆⾊说话、思考和互动来将故事变为现实。

学⽣将聆听故事的开头、中间和结尾。

⼴州种⼦

5

主题书籍在本单
元中，学⽣获得信息写作的重要技能。他们将有机会“教导”读者他们在课堂和世界中所知道的重要事情。

在学⽣能够独⽴书写之前，必须明确教导他们如何画不同类型的线条，如何正确握笔或握笔，以及如何组成字⺟表中的字⺟。这
些技能在幼⼉园有更明确的教授，但在⼀年级开始时将进⾏简要回顾。

撰写评论在本单元中，
学⽣撰写各种有说服⼒的评论，分享他们对⻝物、餐馆、电视节⽬甚⾄冰淇淋⼝味的看法。然后，他们运⽤所学到的说服性写作
知识来撰写书评，学习表达⾃⼰的观点并以令⼈信服的⽅式⽀持它。

介绍作家⼯作坊学⽣将了解到作家有故事要
讲，⽽且许多故事都包含图⽚或插图。他们会⿎励成为与他⼈分享作品的作家。

从场景到系列：写⼩说在今年的最后⼀个单元
中，学⽣们利⽤他们在写作中学到的所有知识来写“展⽰⽽不是讲述”的新⼩说故事。通过添加动作、对话和情感，他们创
作出更⻓的⼩说故事，其中包含更多细节和令⼈难忘的⻆⾊。

他们有耐⼒进⾏更⻓、更强、更复杂的写作，同时学习正确的语法和结构，以写出有意义、结构良好的作品。
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1级
课程概览

数学

科学

⼴州公⽴学校

⼀年级的��Reveal��Math��吸引了��13��个符合标准的单元的学⽣：

9单元-100以内的加法
第⼋单元-减法的含义

⼀年级学⽣像科学家⼀样提出问题、进⾏和记录观察结果并交流他们的发现。作为科学家，他们使⽤⼯具来帮
助进⾏观察，并⽤⽂字和图⽚记录他们的观察结果。他们了解分享⼯作、寻找模式和做出预测的重要性。

数学硕⼠课程框架为学⽣数学学习的标准和年级⽔平期望提供指导。今年我们将使⽤⻨格劳希尔揭⽰数学计划实施新的
数学课程。��Reveal��Math®��是⼀个平衡的基础数学课程，通过在每节课中结合以探究为中⼼和教师指导的教学策略，培
养未来的问题解决者。

第七单元-加法的含义

科学家做什么？

第��11��单元-��100��以内的减法

第��2��单元��-��数字模式
第��1��单元��-��数学是……

单元��10��-��使⽤加法和减法进⾏⽐较

6

第��13��单元��-��平等份额

第��4��单元��-��20��以内加法：事实与策略

第��12��单元��-��测量和数据

第��3��单元��-��位值

第六单元-形状和实体

科学技术/⼯程硕⼠课程框架指导我们单位的科学发展。⼀年级学⽣调查他们的世界的模式。通过观察天空、季节、声⾳、光线、
植物和动物，他们发现可预测的模式就在他们周围。⼀年级有四个单元涉及科学学习。

第五单元-20以内减法：事实与策略
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课程概览
1级

⼴州公⽴学校

社会研究
2018年，发布了新的⻢萨诸塞州历史和社会科学课程框架，其中强调“通过纳⼊历史和社会科学的读写
标准，更加关注历史、社会科学和读写教学的交叉点”。为此，学⽣只要有可能就参与涉及阅读和写作的跨学科
单元以及与以下内容相关的演⽰

7

灯光、相机、动作！

建设社区每个新学年都是
建设新班级社区的开始。教育者和学⽣将互相了解⼀些，并花时间讨论什么

⼀年级学⽣研究声⾳和光。他们描述了光如何穿过各种材料的模式，以及振动材料如何发出声⾳，以及声⾳
如何使材料振动。他们利⽤这些知识来设计和构建⼀种使⽤光或声⾳发送信号的设备。

需要做出协议、考虑和决定，让所有学⽣感到安全和受欢迎。

植物和动物的秘密⽣活在本单元中，学⽣将了
解植物和动物如何利⽤其外部部分来帮助它们⽣存、⽣⻓和满⾜它们的需求。他们⽐较了动物⽗⺟帮助
后代⽣存的⾏为。学⽣观察同类植物和动物的异同。

公⺠：社区、选举和领导⼒本单元集中于⽀持性问题“属
于或领导⼀个团体意味着什么？”当我们制定课堂规则并学会互相尊重时，学⽣将⼀起阅读故事，帮助我
们思考成为团队成员意味着什么以及如何作为团队成员或领导者成功参与。学⽣从历史中了解领导⼒和
领导者，同时思考什么是优秀的领导者

你们是我的太阳、我的⽉亮和我的星星⼀年级学⽣
开始理解他们的物质世界的模式。学⽣描述天空中太阳、⽉亮和星星的明显运动和模式。他们观察并识别季
节变化的模式，例如⽇出/⽇落时间、季节性温度变化、季节性降⾬/降雪模式以及环境中的季节模式。
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1级

⼴州公⽴学校
课程概览

社交情感学习

在这⼀年的总结中，学⽣将更好地理解资源的概念。他们将了解⼀些关于就业、赚取收⼊等意味着什么。最后，他们将讨论商
品和服务的概念以及储蓄的重要性。

历史：美国的团结与多样性该单元⽀持学⽣思考我们国
家的座右铭“合众为⼀”，以及为什么它是美国的⼀个很好的座右铭。学⽣将展⽰对⼈们在美国表达⾃豪感和归属感的⽅
式的理解，并了解我们统⼀的符号、短语和爱国歌曲。学⽣还使⽤⽇历和与年表和时间相关的词汇（例如现在、过去和未来）学
习季节性事件的顺序模式。

Way inder��课程全年使⽤，以⽀持学⽣的社交和情感学习��(SEL)。全年课程旨在⽀持学⽣在��6��个重要领域的学习：适应性、
⾃我意识、协作、同理⼼、能动性和⽬标。

地理：探索的地⽅学⽣在回答⽀持性问题
“地图如何帮助⼈们定位并了解地点？”时，扩展了他们之前对地图的了解。学⽣学习北、南、东、西⽅向的术语。他们了解⾸
都并在地图上找到⼀些重要的主要⾸都。他们将了解地图上的物理特征，包括⼤陆、海洋、河流、湖泊、⼭脉。他们还了解到，来⾃
世界不同地区的⼈们可以有不同的⽣活⽅式、习俗和语⾔。

探路者⼼态：我们将在新学年开始设⽴⼀个单元，帮助学⽣相互了解并实践我们的社区协议，以⽀持友善和关爱的课堂。

经济学：资源和选择

8

领导者。他们将了解如何通过选举选出领导⼈，并将了解成为公⺠意味着什么。
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⼴州公⽴学校

1级

评估和评分

课程概览

反思：学⽣们在学年结束时反思我们所学到的知识，互相庆祝和欣赏。

倾听和意识：倾听不仅仅是听到我们所说的话。这是关于适应我们的周围环境。在本模块中，学⽣练习倾
听他⼈、我们⾃⼰和周围环境的声⾳。

通⽤筛查⼀年级学⽣将
在秋季、冬季和春季接受我们的通⽤筛查仪��STAR��360��的评估。��STAR��早期识字、STAR��阅读和��STAR��
数学评估有助于识别处于/⾼于基准、处于观察状态或低于基准的学⽣，以便可以利⽤适当的⽀持和个性化
学习机会来⽀持个⼈成⻓。该筛查也是我们的阅读障碍筛查⽅案中使⽤的⼯具。家⻓报告会被发送回家，以
分享每个测试周期的结果。

同理⼼和实践：在本模块中，学⽣练习⽀持他⼈、说谢谢并从错误中学习。

被确定为低于基准的学⽣也会使⽤��STAR��CBM��进⾏评估，该评估衡量学⽣学习基础的阅读和数学特定技
能。这些基于课程的措施⽤于监控学⽣在特定技能领域的进步。

讲故事和社区：每个⼈、每个教室和社区都有⼀个重要的故事要讲。在本模块中，学⽣反思⾃⼰和社区并分享
有意义的故事。

9

寻路技能：关⼼和⾏
动：我们的感受是巨⼤的、重要的，如果我们理解它们，它们会⾮常有⽤。在本模块中，我们在练习团队合作的
同时学会了解⾃⼰的感受。
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课程概览
⼴州公⽴学校

1级

有关具体成绩单⽇期，请参阅学区⽇历。

成绩单⼩学成绩单
每年发布三次，分别在��12��⽉、3��⽉和��6��⽉。

形成性评估

⼗

教育⼯作者使⽤各种其他形成性评估来评估学⽣的学习和达到年级标准的进展。在��ELA��中，有许多诊断评估⽤于收集有
关学⽣能⼒的更具体信息。在⾃然拼读法中，每周都有进度监控评估，学⽣可以⼝述新学到的拼读法技能，教育
⼯作者可以感受到对新概念的掌握。在数学⽅⾯，学⽣进⾏四项基准评估来评估他们对数学概念的理解。
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